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- Ca 500 000 m2, sjukhus vårdcentraler, folkhögskolor, kultur (museum, teater) 

administration

- - 47% minskning på 21 år

- Bara fjärrvärme och värmepumpar som värmekällor idag (oljepannor och elpannor är 

avvecklade) 
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Region Värmland  i topp vad gäller energieffektivitet  

bland Regionerna.
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Nyckeltalsanalys ”Köpt energi”

el och värme





Regionens skolor, 2020
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Köpt energi Folkhögskolor år 2020

Fjärrvärme, kWh/m2 El, kWh/m2

Molkom FHS 232 kWh/m2

Kristinehamns PS 122 kWh/m2



Media-kostnader

Hur ser kostnader och

abonnemang ut för byggnaden.



Molkoms folkhögskola:

Åtgärdspaket:

Kostnad Pay-off

Luftvärmepump garaget 50 000 SEK 3,5 år

Teknisk isolering i UC hus 1 83 000 SEK 5,2 år

Retrofix av inomhus belysning 40 000 SEK 1 år

Underhåll elevhem Östan & Västan 900 000 SEK 39 år

bara energiförbättring med stöd 300 000 SEK 13 år



Värme Molkom folkhögskola



Värme Molkom 

folkhögskola



Elanvändning



Elanvändning





Ellevio 500 A



Molkoms folkhögskola:

Åtgärdspaket:

Kostnad Pay-off

Luftvärmepump garaget 50 000 SEK 3,5 år

Teknisk isolering i UC hus 1 83 000 SEK 5,2 år

Retrofix av inomhus belysning -10 kW 40 000 SEK 1 år

Underhåll elevhem Östan & Västan 900 000 SEK 39 år

bara energiförbättring med stöd 300 000 SEK 13 år



Energieffektiviseringsstödet

• Energideklarerat elevhemmen 

Östan och Västan

• Lämnat in ansökan till 

länsstyrelsen



Nytt elevhem: 
- Elevhemmet Ventilerna rivs och ersätts med ett nytt elevhem

- Minskar energianvändningen med ca 5 % 



Åtgärdspaket nr 2:
- Ny livsmedelskyla till produktionskök med värmeåtervinning

- Värmeåtervinning av ventilationsluften i kök och restaurang

- Uppgradering av ventilation i skolsalar







Regionfastigheter 

är långsiktiga 

fastighetsägare
Besparing energi Pay-off

Åtgärdspaket 1 -7% 5 år

Nytt elevhem -5% -

Åtgärdspaket 2 -13% 5-8 år
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